
         Schnitkamp & Hesse
Mail: Verpflegung mit Verantwortung
Telefonnummer: 0251/3995950 Speisekarte vom:  30.11. - 04.12.2020 49. KW. 

Faxnummer: 0251/3995951 Einrichtung:___________________________________

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Dessert Obstkorb

Menü 1

Menü 2

         

Wir weisen darauf hin, dass während des komplexen Warenflusses der Lebensmittelherstellung (Ernte, Transport, Lagerung, Produktion, Verpackung, …) die Möglichkeit einer Kreuzkontamination und 

Produktübertragung generell nicht ausgeschlossen werden kann. Es ist uns daher nicht möglich, in der regulären Speisenversorgung eine Garantie über die vollständige Abwesenheit von möglichen Allergenen zu geben.

Bitte den  Allergenkennzeichnungsaushang beachten Salat kann gegen Rohkost getauscht werden kann gegen Rohkost getauscht werden

Unsere Lebensmittel enthalten keine Geschmacksverstärker und sind nicht gentechnisch verändert. * Bio-Zertifiziert durch Grünstempel® e.V. DE-ÖKO-021

bestellungen@s-h.de

Kirsch-Quark G,10
  Bio-Joghurt*G mit 

bunten Streußeln
Pudding mit Schokoladen-

Geschmack aus Bio-Milch*G
Gebäck A1,A2,C,F,G,H

Putensteak mit Curry-
Kokos-Sauce, Bio-Reis* 

und Salat G,K

 Leberkäs´ mit Sauce, 
Kartoffelpüree aus Bio-

Kartoffeln und Bio-
Milch*G und Salat G,K

Brokkoli-Reispfanne aus 
 Bio-Reis* mit 

Hähnchenstreifen und 
Salat G,K

Schweinesteak mit 
Hollandaise C,G,Bio-

Kartoffeln* und Salat G,K

Dorschfilet mit Senfauce 
G ,Bio-Kartoffeln*  und 

Salat G.K

Gemüsebratling mit 
Paprikasauce und Bio-
Kartoffeln*und Salat G,K

Spirelli-Nudeln ( Bio-
Nudeln*A1) mit Tomaten-

Basilikumsauce G und 
Salat G,K 

Ebli-Gemüse Pfanne mit 
Blumenkohl, Erbsen, 

Karotten A1,G, 
Rahmsauce G und Salat 

G,K

Zucchini-Fetaragout mit 
Tofu A1,F,G in Tomatensauce 

mit Bio-Nudeln * A1

Spinat-Nudelauflauf (Bio-
Nudeln* mit Feta-Käse A1,G 

und Salat G,K

Menü 3 
ohne 

Schweine-
fleisch

Goulaschsuppe vom 
Rind (mild) mit 

Brötchen A1

Geflügelbällchen A1,C 
mitmit Italienischem 
Gemüse und  Bio-

Nudeln*A1

Rindfleischfrikadelle 
A1,G,K  mit Kartoffel-
Pastinaken-Gemüse 
(Bio-Kartoffeln*) G,I

Hähnchen-Cordon bleu A1,C 

mit Rahmblumenkohl G 
und Bio-Kartoffeln *

Rinderragout mit 
Paprikastreifen, 

Kaisergemüse G und Bio-
Nudeln* A1
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