(¥

|ST-SCHULE

HE’l’G’GEOSNABRUCK

Montag

Mensa-Speiseplan

Dienstag

25.08 -

Mittwoch

29.08.

Donnerstag

Freitag (nur OGS+)

Tomatencremesuppe mit Bio-
Vollkornreis und
GeflugelkldBchen, dazu
Brotchen

Vegetarische Alternative:
MilcheiweiB

Dessert: Obst

Allergenkennzeichnung:
al,eb,14

Bio-Nudeln mit Sauce

»Carbonara-Art“ und gem.

Salat

Vegetarische Alternative:
MilcheiweiB

Dessert: -/-

Allergenkennzeichnung:
al,ed,14

Hinweise des Caterers (Kraut & Riiben):

Bitte den Allergenkennzeichnungsaushang beachten!

Geflugelwiener mit Bio-
Butterreis, Mai, Erbsen,
Ketchup

Vegetarische Alternative:

Gemiisenuggets

Dessert: Vanillepudding

Allergenkennzeichnung:
e, 9,a1,d,9,14

Minikartoffeln gebacken, Bio-
Quark-Joghurtdipp mit
Paprika und

Zucchiniwifelchen, dazu gem.

Salat

Dessert: -/-

Allergenkennzeichnung:
d,e, 14

Tortellini mit Brokkoli-Sahne-
Sauce und Gurkenfohkost

Dessert: -/-

Allergenkennzeichnung:
al,ed14



